
Een interessant programma voor het hele team met Marike de 

Haan (psycholoog) over de werking van het brein, ontwikkeling 

van angst en nieuwe methodes om daar aan te werken. Robert 

van de Graaf (verslavingsarts) spreekt over roken, rookversla-

ving en hoe rookgedrag kan worden veranderd. Hoogleraar life-

style en voeding Daan Kromhout zal de meest recente evidence

based voedingsadviezen i.h.b. de koolhydraten bespreken. 

Desiree Goubert (onderzoeker UMCG) spreekt over hoe ogen-

schijnlijk vastliggende gegevens (genetica) toch kunnen worden 

beïnvloed (epigenetica). En de psychologische kennis over de 

schoonmoedertechniek (communicatiemethode) zal in theater-

vorm worden toegelicht door Jeroen Stek en Ton Kemp.

CONDITIE EN GECONDITIONEERD

Parodontologica is een initiatief van De Parodontoloog.

Parodontologica wil door de organisatie van congressen, lezingen 

en cursussen theorie en onderzoek praktisch maken voor iedereen 

die zich met het verlenen van mondzorg bezighoudt. 

In 2017 hebben we het eerste congres georganiseerd. In 2019 krijgt 

dat een vervolg. 

8 februari 2019 Hoe ontstaat (ongezond) gedrag en hoe kan

je met gedrag gezondheid beïnvloeden. 

Locatie: Van der Valk Hotel Groningen-Hoogkerk

Kosten: tandarts € 325,- | mondhygiënist € 275,- | assistent € 225,- 

Meer informatie en aanmelding 
U kunt zich inschrijven via het aanmeldformulier op www.parodontologica.nl.
Hier vindt u ook de actuele kalender van onze andere evenementen.
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